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LEK-TEMAN FOR FORSKOLAN

BYGGA KOJA

Om kojbygge i trad eller under bord med filtar.
Hemligheter i forraden. Verktyg.

Av Jujja Wieslander

Bilder av Sven Nordqvist



BYGGA KOJA

HOGLASNING

Mamma Mu bygger koja (bilderboken)
Bygga hus (ur Lillebror och Nalle)
Den hemliga kojan (ur Lillebror och Nalle)

SANGER

Husvisan
Kojan ar klar
Ett hus

"Det gor inget om man bojer en spik
eller tva.

Det blir en koja &nda.”

Fradga barnen hurdan koja de skulle vilja bygga. De har ofta stora och harliga
visioner om kojor och lekplatser. "I ett trad! Med lampai. En som man kan

sova il En med gdngvagar och hdngbroar till varandra”.

Ofta slutar kojbyggena i besvikelse for det ar sa ldngt mellan visionen och
kompetensen och resurserna. Om vi i férskolan hjalper till med stommar
och med bra material kan barnen vara uthdlliga for att forverkliga sin idé.
Barn behover riktiga och bra verktyg. De behover lara sig hur man hanterar
dem och var farorna finns. Det ar pd sléa sdgar man gor sig illa och att
spika med en leksakshammare ar svart dgven for en vuxen. Det finns fina

verktyg som ar lagom i barnahdnder. Borde inga i forskolans budget.



Om férskolans gard ar generost tilltagen och bygget
far sta kvar ar en bygglekplats ndgot stort. Det ar

en lek som kan pdgad 6ver tid och bli hur spdnnande
och underbar som helst. Man maste tillsammans med
barnen satta upp regler for byggleken och ha 6ver-

enskommelser fér hur man beter sig dar: Hur manga

man kan vara och jobba samtidigt, turordning, var man
forvarar verktygen, vem som har bérjat pd nat och ska
fullfélja det osv. Bygglek &r en utmdarkt méjlighet att trdna samarbete

och samtal.

Kojor inne kan vara enklare att fa till. Filtar 6ver ett bord ar en klassiker och
inne i en garderob behdéver man inte bygga sd mycket. Dar kan man bara
ordna till det lite s& har man sitt bo. Innekojorna ger ofta intensiva lekar.
De blir garna hemliga, inte séllan med erotiskt laddade inslag. Det ar

naturligt och viktigt.

Lat kojorna vara kvar om det ér mojligt. De kan vara sjalva rummet déar
leken bor kvar. Ibland ar den da latt att ta upp igen och barnets berdttelse
kan fa fortsatta. Att bygga kojor ar en djupt elementar lek. Redan det lilla
barnet drar gdrna en filt dver huvudet och gémmer sig. De storre barnen
kryper in och skapar sig ett rum for latsaslekarna. Darinne bestammer de

vem som &r vem och vem som gor vad.




Att bygga sig en koja ar ett genuint uttryck for barnet att skaffa sig ett eget
rum, att fa bli en egen individ. Byggandet i sig kan vara en positiv kontakt
med de vuxna. Genom att hjdlpa till med kojbygget, att bidra med plank
eller filtar eller vad det nu kan vara, talar vi om att vi respekterar denna
deras stravan till ett eget liv. Att hjalpa till sa att de forstar sig pa verktyg
och konstruktioner visar vi att vi vill att de blir kompetenta och sG smdningom
klarar sig sjalva. Att lyssna pa deras visioner om kojan, vara med och férklara
och hjalpatill i det som &r genomforbart hjéglper dem att bade bevara sin

fantasi och bli genomférare.
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